
«Vereinsam» Gutes tun 
Am Samstag, 25. Mai, findet der fünfte «Tag der guten Tat» statt. Dabei stehen 
gute Taten für Mitmenschen und Umwelt im Zentrum. Auch in diesem Jahr 
sammeln Vereine in Coop-Verkaufsstellen für einen guten Zweck – wie 
beispielsweise der FC Uznach.
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Die Einkaufstaschen werden gefüllt mit 

leckeren Sachen: frischem Gemüse, 

Saucen, Chips und Würsten. Zum Schluss 

wandern noch ein paar Bananen in die 

Tasche. «Bananen sind bei unserem Hal-

lenturnier sehr beliebt», erklärt Karin 

Laetsch (51) vom FC Uznach. Derweil wer-

den die Artikel fleissig von ihren Kol-

leg:innen des Organisationskomitee (OK) 

des Hallenturniers Michaela Giger (26), 

Lukas Dieziger (21) und Ingo Cramer (46) 

über die Self-Checkout-Kassen gezogen 

und sorgfältig in den Taschen verstaut. 

Gerade haben die vier Kolleg:innen im 

Coop-Supermarkt Uznach Linthpark den 

Einkauf für das anstehende Hallentur-

nier erledigt. Dieses hat einen hohen Stel-

lenwert und ist eines der Highlights des 

Vereins.

Sammeln für einen guten Zweck

 Dass die vier begeisterten Sportler:in-

nen ihren Einkauf in der Coop-Verkaufs-

stelle in Uznach tätigen, hat neben der 

geografischen Nähe einen weiteren 

Grund: Am «Tag der guten Tat» wird sich 

der Verein dort engagieren. Das OK- 

Hallenturnier des FC Uznach wird am 

25. Mai den Stand des Supermarkts 

betreuen und dabei einerseits Schöggeli 

an die Kund:innen verteilen, anderer-

seits in Zusammenarbeit mit Coop 

Spenden für eine regionale Stiftung – im 

Fall des FC Uznach ist das die Stiftung 

Brunegg – entgegennehmen.

Der von Coop ins Leben gerufene «Tag 

der guten Tat» findet am Samstag, 25. Mai 

2024, bereits zum fünften Mal 

schweizweit statt. Unter dem Motto 

«gemeinsam Gutes tun» stehen gute Ta-

ten für Mitmenschen und Umwelt im 

Zentrum. Coop möchte mit der Aktion 

erneut eine positive Bewegung in der 

Schweiz mit Hunderttausenden guten 

Taten auslösen. So werden auch unzäh-

lige Mitarbeitende der Coop-Gruppe 

ihren Beitrag leisten und gute Taten voll-

bringen. Daneben organisieren die 

Hauptpartner Schweizerisches Rotes 

Kreuz (SRK), WWF Schweiz, Schweizer 

Tafel, Pfadibewegung Schweiz, BirdLife 

sowie Pro Infirmis in der gesamten 

Schweiz mehrere Mitmach-Aktionen. 

Zurück zum FC Uznach. «Als Fuss-

ballverein haben wir auch eine soziale 

Aufgabe», sagt Aktuarin Karin Laetsch. 

Als sich die Möglichkeit zur Teilnahme 

am «Tag der guten Tat» ergab, war für 

das OK sofort klar: «Da sind wir dabei! 

Nebst unseren Aktivitäten im Verein 

möchten wir auch sonst etwas Gutes 

tun», sagt Karin Laetsch. Aktuell zählt 

der 1923 gegründete FC Uznach insge-

samt über 500 Aktiv-Mitglieder und 

freut sich in einigen Kategorien über 

neue Mitglieder oder helfende Hände: 

«Freude und Leidenschaft am Fussball 

sind die einzigen Voraussetzungen, 

Fussballneulinge sind auch willkom-

men.» Ein- bis dreimal wöchentlich tref-

fen sich die Mannschaften zum Training 

oder zu Spielen. Neben den offiziellen 

Turnieren und Spielen findet dabei auch 

jährlich das Hallenturnier statt, für wel-

ches die OK-Mitglieder:innen eingekauft 

haben. Der Verein durfte letztes Jahr das 

100-jährige Bestehen feiern. ●

www.fcuznach.ch4
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Lukas Dieziger, Karin Laetsch, Michaela Giger und Ingo Cramer (v. l.) 

kaufen für das Hallenturnier da ein, wo sie sich am «Tag der guten Tat» 

engagieren: im Coop-Supermarkt Uznach Linthpark.

VOLKETSWIL 

VOLKILAND

Fine Food für alle

Seit mittlerweile 20 Jahren 

bietet Coop viele Produkte 

aus der Linie Fine Food an – 

eine aussergewöhnliche 

Produktauswahl, die durch 

spezielle Rezepturen, her-

ausragende Qualität und 

Köstlichkeiten aus der 

ganzen Welt überzeugt. Von 

den grünen und pikanten 

Wasabinüssen über die 

knusprigen Trüffelchips bis 

hin zur zarten Burrata – das 

Fine-Food-Sortiment bietet 

alles, was das Food-

Connaisseur-Herz begehrt. 

Von Donnerstag, 22.  

Februar, bis Samstag, 24. 

Februar 2024, können 

Liebhaber:innen von gutem 

Essen sich bei einer De-

gustation im Volkiland Vol-

ketswil von ausgesuchten 

Fine-Food-Produkten über-

zeugen. Während dreier 

Tage können diverse Käse-

sorten, Schinken sowie Gris-

sini oder Knäckebrot pro-

biert werden. Und weil auf 

Salziges Süsses folgt, war-

ten auch italienische Ama-

retti und eine süsse Crème 

de Vanille drauf, verkostet 

zu werden. Die perfekte Ins-

piration für ein kulinari-

sches Wochenende. TEL

Möchten auch Sie sich als 

Verein am Samstag, 25. Mai, 

am «Tag der guten Tat» beteili-

gen und für einen guten Zweck 

Spenden sammeln? Pro Coop- 

Supermarkt suchen wir einen 

Verein, welcher zusammen mit 

uns eine gute Tat vollbringt. Das 

Anmeldeformular ist beim 

Verkaufspersonal Ihrer Lieblings-  

Filiale und ab 1. Februar online 

erhältlich unter:
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 www.tag-der-guten-tat.ch/

vereine

Wir freuen uns auf Ihre 

Unterstützung.
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